Правила для детей занимающихся в школе большого тенниса «Tennisgroup» и их родителей 

Для посещения тренировок необходимо: 

1. Предоставить: 

- медицинскую справку с разрешением врача посещать и заниматься в школе большого тенниса «Tennisgroup»; 

- заполненную заявление/анкету установленного образца (выдается 

тренером/либо на официальном сайте школы www.tennisgroup.ru); 

- заключить договор со школой; 

- оплатить посещение занятий за текущий месяц не позднее 25 

числа текущего месяца. В случае непредвиденной задержки 

оплаты, предупредить тренера заранее; 

- в случае пропуска тренировок заранее предупредить тренера 

(можно через cмс, телефонный звонок). 

- иметь спортивную форму для занятий в зале и для занятий на 

улице . 

- иметь негазированную простую питьевую воду, небольшое 

полотенце (по желанию). 

- бережно относится к спортивному инвентарю, оборудованию. 

 УВАЖИТЕЛЬНО ОТНОСИТЬСЯ К ПЕРСОНАЛУ ШКОЛЫ, 

ТРЕНЕРАМ И ПРЕПОДАВАТЕЛЯМ ШКОЛЫ. 

2. Порядок поведения до и после тренировок: 

- на тренировку приходить за 10-15 мин. до начала. Переодеваться в 

форму для занятий. Перед тренировкой снимать с себя все жесткие 

или мешающиеся предметы. 

- занимающиеся и их родители обязаны соблюдать общепринятые 

правила поведения, переодеваться на тренировку, и после тренировки не создавать шум, резких движений, конфликтных ситуаций. НЕ ОСТАВЛЯТЬ В РАЗДЕВАЛКАХ ЦЕННЫХ ВЕЩЕЙ! 

- родителям встречающих детей после тренировок необходимо быть в 

школе за 10 мин. до окончания занятий; 

После окончания тренировок занимающиеся обязаны (в зимнее время 

года) во избежание простудных заболеваний не выходить на улицу без 

верхней одежды.

                      3.Порядок поведения на тренировке на корте: 

- В ПРОЦЕССЕ ТРЕНИРОВКИ, ЗАНИМАЮЩИЕСЯ ОБЯЗАННЫ СОБЛЮДАТЬ ПРИНЦИПЫ ФЭЙР ПЛЭЙ: ПРОЯВЛЯТЬ УВАЖЕНИЕ К ПАРТНЕРАМ ПО ГРУППЕ, ПРОЯВЛЯТЬ УВАЖЕНИЕ К ПРОТИВНИКУ, ВЕСТИ СЕБЯ ЧЕСТНО ВО ВРЕМЯ ТРЕНИРОВОК И ИГРЕ, ДОБРОСОВЕСТНО ОТНОСИТЬСЯ К ЗАДАНИЯМ ТРЕНЕРА И Т.Д.; 

- обращаться к тренеру и всем преподавателям на ВЫ, по имени и отчеству; 

- точно и своевременно выполнять указание тренера; 

- в случае плохого самочувствия немедленно сообщить об этом тренеру; 

-запрещается выходить из спортивного зала во время тренировки без 

разрешения тренера. 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ И ДЕТИ, ЗАНИМАЮЩИЕСЯ 

В ШКОЛЕ БОЛЬШОГО ТЕННИСА «TENNISGROUP», ПРОСЬБА ВНИМАТЕЛЬНО ПРОЧИТАТЬ 

ЭТИ ПРАВИЛА И СОБЛЮДАТЬ ИХ ПРИ НАШЕМ 

ДАЛЬНЕЙШЕМ СОТРУДНИЧЕСТВЕ. ПРОСЬБА 

РОДИТЕЛЯМ ОБЪЯСНИТЬ ДАННЫЕ ПРАВИЛА, ЕСЛИ 

ВАШИ ДЕТИ НЕ УМЕЮТ ЧИТАТЬ, ИЛИ ПОНЯТЬ 

ПРОЧИТАННОЕ. БОЛЬШОЕ СПАСИБО. 

В случае невыполнения или нарушения настоящих правил занимающийся 

может быть отстранен от тренировки, а в случае злостного нарушения 

отчислен из состава группы Школы!

